
RUTINEENDRING – Frekhaug helsestasjon - Føring av helsekort  

01.01.2010 opphørte praksis med å opprette papirjournal på Frekhaug helsestasjon.  All 

dokumentasjon er etter dette i elektronisk journal/helsekort.  

Helsekort som helsestasjonen mottar på barn født etter 01.01.2010, blir lagt inn i elektronisk journal 

som PDF fil. Det vart opplyst at vi då ikkje skulle halde fram med å opprette papirjournal og 

helsekorta blir makulert.  

Barn født før 01.01.2010 som vi mottar helsekort på, oppbevarst i papir.  

Alle epikriser, brev, innkallingar til ansvarsgruppemøte og liknande, blir skanna inn i elektronisk 

helsekortjournal. Dette gjeld for alle årskull.  

Hausten 2015 fekk helsestasjonane i Nordhordland ei felles løysing, slik at vi kunne sende elektronisk 

helsekort til kvarandre. Det har vi no gjort i 2 år, men det er ikkje optimalt då ikkje all 

korrespondanse kjem med ved sending av elektronisk journal. Då må aktuell informasjon 

ettersendast i papirform, for at dette skal bli skanna inn i elektronisk helsekortjournal.  

Frekhaug helsestasjon starta i 2016 med å legge inn helsekort som PDF fil.  
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